HpnMepnoe MEHIO IIPUTOTABJINBACMbIX 6.]'[10)1

Parmon: 3-7 ner 11 gacoB
Bospactnas kareropus: ot 3 10 7 1€t

[Tprem numun HaumenoBanue Bec IIumeBrle BelecTBa DHepreTuye N peuentypsl
omrozna omrona benku Kupot YraeBoanl CcKas
IIEHHOCTD
Hepnenn 1
Jlenn 1
AR Yaii c caxapom 200 10 40 411,01
MaxkapoHHbIE
W3JIEIHs OTBAPHbIE
C MacJioM 7,69 4,72 55,76 300,28 219,05
CIIMBOYHBIM U 200
caxapom
ByrepOponsi ¢
47 3 5 19 140 1,02
MacJIoM
UTOrO 3a 480,28
3aBTpaK 11 10 86
3aBTpax 2 BaHaH 120 2 1 25 117 130,01
Hroro 3a 2 1
3aBTPaK 2 25 117
oben Cym xapTodenbHbIH 250 5 8 16 160 91,01
C KJICTIKaMu
250 15,82 35,38 16,27 457,5 315,03
T'onyOub! neHUBEIC
Komrmor u3
0,94 0 24,26 100,8 394,01
CYX0(ppyKTOB 180
Xneb p>kaHoH 40 3 14 66 421,01
HTOrO 3a 00e 25,94 43 70,26 784,3
IIOJITHUK 3anekanka u3 15 42 387
TBOpOra ¢
BapEHbEM 180 21
Mos0KO KUTISIYEHOE 180 5,22 4,5 8,64 95,94 965
[Teuenne 40 3 19 88 420,01
WTOTO 3a
MOJIAHUK 14,96 15.85 85,25 570,94
Hroro 3a neub: 53,9 69,85 266,51 1952,52
Jlenn 2
3aBTpaK Omier
HaTypaJIbHbIN 150 12,74 16,05 8,47 22,29 229,02
Kodeiinbrii 157 414,01
HaITUTOK C 200 6 6 20
MOJIOKOM
Bytepbpost ¢ 57 6 7 19 163 3,03
MAacJIOM U CBIPOM
WTOTO 3a
3aBTpaK 25 29 47 542,29
3aBTpax2 SIomoku 100 10 40 140,01
Hroro 3a 2 40
3aBTpaK 10
oben Bopui ¢ msicom 250 6,5 154 14,1 221 68,01
ITnoB 250 16,63 35,74 31,5 514,85 321,01
KoMmmoTt u3 180 15 60 123,02
CBEKEMOPOIKEHBIX
SITOT




Xneb pxaHoit 40 3 14 68 421,01
HTOrO 3a 00e 08 56 77 924
TIOJITHUK Bunerper osonnoit | 150 2,66 4,29 13,37 102,73 46
Ao BapeHoe 25 3 3 39 406,01
BKPYTY*O
Kucens 180 23 92 118,01
BUTAaMHHHU3HUPO-
BaHHBIN
X110 MmIeHuYHbIH 40 3 19 88 420,01
HTOTO 32
TIOJIIHUK 9 7 55 319
Hroro 3a neHs: 62 92 189 1825,29
Jlenn 3
3aBTpaK Karma mrennas 200 8.24 9,33 38 268,81 0,38
KUIKas
200
Yaii ¢ caxapom 10 38 411,01
ByrepOpoast ¢ 47 3 5 19 140 102
MacjoM
HTOTO 32
3aBTPaK 11 14 67 438
3aBTpak?2 Cok 180 1 18 76 130,01
Hroro 3a 2
3aBTPaK 1 18 76
obexn Canat u3 CBEKIIBI 70 1 5 6 72 34,01
Cym xapTodenbHbIH 4 6 16 137 89
C MSICHBIMH
(pukanenbkamu 200
[Trope
KapTodensHoe 150 4 5 22 143 339,01
[Ieuens mo- 80 10 5 7 109 102,01
CTPOTaHOBCKHU
Xneb pxaHoi 40 3 14 66 421,01
Kucens 23 95 118,01
BUTAMHUHU3UPO- 180
BaHHEIN
HATOTO 3a 00e 29 21 88 629
TOJITHUK 3anekaHka u3 15 42 390 251
TBOpoOra ¢ 180 21
JKEMOM
Mojioko kursitueHoe | 180 5 6 8 104 419,01
X1e6 nueHuYHbIN 40 3 19 88 420,01
HTOTO 3a
MOJIAHUK 29 21 69 582
H10r0 32 AeHS: 63 56 242 1725
Jenn 4
3aBTpaK Cy1 MOJIOYHBIH ¢ 210 6 6 23 170 100,02
MaKapOHHBIMH
M3 IETASIMHI
Kaxkao ¢ moyokom 200 6 6 19 154 416,01
ByrepOponsi ¢ 57 5 7 19 163 3,03
MacJioM U ChIPOM
HTOTO 3a
3aBTpaK 18 19 61 487
3aBrpax2 DpyKTHI 180 5 6 7 102 420
Hroro 3a 2 5 2
3aBTpaK 6 102
ooen PacconbHuK Ha 250 5 9 13 153 80,01

MSICHOM OyJbOHE




Kamycra, Tymensas 5 3 15 107 355,01
B MOJTOKE 220
Kornersl, 6utoukn, | 80 15 16 15 264 299,01
HIHULIETN
pyOIeHsIe ¢
HOJINBOM
Xneb pxanoi 40 3 14 68 421,01
Kowmmort u3 180 5 5 20 142 394,01
CyX0(pYKTOB

HATOTO 3a 00ex 30 34 77 734

MOJIIHUAK Pary u3 oBoeii ¢ 150 3 11 15 171 148,01
COYCOM CMETaHHBIM
Yaii ¢ TMMOHOM 180 8 32 412,01
Somoku 100 10 40 140,01
X1e0 NIIeHUYHBIH 40 3 19 88 420,01

WUTOrO 32 52 331

TOJITHUK 6 11

Hroro 3a neHs: 59 70 197 1654

Jlenn 5

3aBTpaK Kama mannast 210
JKUJIKas 7 9 34 241 0,39
Kodetinsrit 157 414,01
HAIUTOK C 6 6 20
MOJIOKOM 200
ByrepOposl ¢ 57 7 19 3,03
MZZHI())MpI/I CBIPOM 6 168

HTOTO 32

3aBTpaK 19 22 73 566

3aBTpak?2 Cok 180 1 18 76 130,01

Hroro 3a 2

3aBTPaK 1 18 0

oben Caunart u3 roporika 1 4 3 53 10,01
3€JICHOTO

70

KOHCEPBUPOBAH-
HOTO U OTypIa
Cym peIOHBIH 250 11 8 10 155 41,01
Pri0a, 14 4 5 106 258,01
MPUIYIICHHAS C
OIIS)OHI};II\;II/I C COycoM 150
TOMATHBIM
[iope 150
KaprodenpHoe 4 5 22 143 339,01
Kommort u3 15 60 123,02
CBEIKEMOPOIKCHBIX 180
SITOJT
X7neb pxaHoit 40 3 14 66 421,01

HTOTO 3a 00e 33 21 69 597

THOJITHUK Bynouka nomamsss 100 6 11 47 307 469,01
Kedup, 5 7 420
MPOCTOKBAIIIA, 180 6 101
PSDKEHKa, MOJIOKO

HTOTO 3a

MMOJIAHUK 11 17 54 413

Hroro 3a neHb: 64 60 214 1652

Henens 2

Jlenn 6

3aBTpaK Kama paccrrmuaras 4 2 24 132 179,02
C MacJIoOM " 150




CaxapoM I'pCUHCBAsA

ByrepOposr c 3 5 19 140 1,02
MacJIOM 47
Yaii ¢ caxapoM 200 10 340 411,01
UTOrO 32
3aBTPaK 7 7 53 303
3aBTpak? Cok 180 1 18 76 130,01
Hroro 3a 2 76
3aBTPaK 1 18
oben Caiar u3 3 4 130 23,02
KapTodens ¢ 20
COJICHBIMH
orypuamu 150
Bopu ¢ kamycroi 2 6 8 95 63,01
(xBameHoOM
KaIlyCTOMH)
kaprodenem 200
Pyner ¢ nykom u 14 32 7 373 312,01
STAIaM
— COYC CMETaHHBII 110
Kucenb 180 23 95 118,01
BUTaMHHU3UPOBAaHH
bIi1
X7neb pxaHoit 40 3 14 66 421,01
HATOTO 3a 00er 22 42 72 754
IOJITHUK ChIpHUKY U3 a7 412 245,02
TBOpora c 20 16
BapE€HbEM 140
Monoko KunsiueHoe 180 3.22 4.5 8.6 95,9 419,01
X7neb nmeHnIHBIN 40 3 19 94 420,01
UTOrO 32 74
IOJITHUK 28 22 606
Htoro 3a neHb: 58 71 217 1739
Hdenn 7
3aBTpaK Karmma oBcsHas 210 7,39 9,18 29.79 23134 0.4
"T'epkynec" xxunkas
Yaiif ¢ MOJIOKOM 2,76 3.07 15,46 100,51 413,02
WM CJIMBKaMHU 200
ByrepOponsi ¢ 47 3.22 5,48 19.41 139,84 Lo
MacioM
UTOrO 32
3aBTpaK 13.37 17,73 64,66 471,69
3aBTpax?2 Cok 180 5.22 5.76 7.2 101.52 420
Hroro 3a 2
3aBTpaK 5,22 5,76 7.2 101,52
oben CaJiaT U3 CBEXKUX 70 0,52 5,06 1,63 54,14 13.01
OrypIoB
Cyn kaprodenbHbIi 8,84 9,05 18,14 189,37 87,01
250
¢ 6000BBIMU
Fyngm u3 100 13,4 31,48 2,97 348,8 293,01
OTBAPHOrO Msica
[Trope
150
KaprodenpsHoe 4 5 22 143 339,01
Kommor u3 180 2 5 20 142 394,01
CYIICHBIX ()PYKTOB
Xneb pxaHoit 40 3 14 66 421,01
UTOrO 33 06e1 31,76 56,59 78,74 943,31
MOJITHUK Oso1u B 51 5,06 20,38 147,46 350,01
MOJIOYHOM COyCe 200

KUIKOM




Kucenb 180 23 95 118,01
BUTaMHHH3HPO-
BaHHBIN
X11eb MIeHUIHbIH 40 3 19 94 420,01
Hroro sa 8,1 5,06 62,38 189
TTOJITHUK
Hroro 3a neHb: 58,45 85,14 212,98 1705,52
Jennb 8
3aBTpaK Kamma pucosast 210 6,18 7,82 32,82 226,3 199,02
JKHJIKAst C MacJIOM U
caxapom
Kaxkao ¢ moyokom 200 6 6 19 154 416,01
Byrep6pos! ¢ 47 5,48 19,41 139,84
3,22 1,02
MacjioMm '
HTOTO 3a
3aBTpaK 15 19 71 520,14
3aBTpak?2 SI610KU 100 10 40 140,01
Hroro 3a 2
3aBTpaK 10 40
oben Canar u3 CBEKJIBI ¢ 70 5,08 4,51 68,36 14,01
orypuamu 1,15
COJICHBIMH
11 13 cBexeii 250 5,66 9,59 10,41 150,59 73
KaITyCTHI C
KapTodenem
Kapkoe mo- 250 14,82 30,87 256 439,35 292
JIOMaITHEMY
Kowmmort n3 150 0,94 0 24,26 100,8 394
CYIIECHBIX ()PYKTOB
Xneb prxaHon 40 3 14 68 421,01
HTOrO 32 00ez 26,46 50,98 69,64 861,66
HOJITHUK Ilyaunr u3 TBOpora 180 19 14,6 48,5 401,4 249,01
(3ame4eHHsIH) - C
ITOBHJIJIOM
Moitoko kumsaeHoe 180 3.22 4.5 8.6 95,9 419,01
Ileuenne 25 2 2 19 102 402,01
HToro sa 24,22 21,10 76,1 599,3
MTOJITHUK
Htoro 3a neHb: 65,68 91,08 226,74 2171,69
Jennb 9
3aBTpaK Kamia syneBas 210 7 8 35 240 182,01
BSI3Kasi C
MacjioM 1
caxapom
ByTep6p0[u,1 c 57 6 7 19 163 3,03
MAacIIOM U CEIPOM
Kodeitrbiit 158 414,01
HAIUTOK C 200 6 6 20
MOJIOKOM
HTOTIO 3a
3aBTpaK 19 21 74 561
3aBTpak2 banan 120 2 1 25 117 509
Wroro 3a 2 2 1 117
3aBTPaK 25
oben CyIl CBEKOJIbHBIH 200 70,98 44
Ha MACHOM OYIIbOHE 3,74 1,7 10,18
CO CMeTaHOU
N3nenus
MaKapOHHbBIE
OTBapHbIE 130 4,6 3,3 19,9 127,7 246




Cydne u3 orBapHoii 80 16,72 14,32 352 200,64 110
KYPHIIBI ,
Kucenp 180 23 118,01
BUTAaMHHU3UPOBAaHH 92
13171
Xneb pxaHoi 40 3 14 68 421,01
HTOro 32 06€ 28,06 19,32 70,6 568,4
MOJITHUK ITrope 145
KapTodenpHoe 150 3,56 4,61 21,89
Pri6a oTBapHast 40 3,05 32 1,13 45,52
Yaii ¢ caxapom 200 10 40
X110 nIeHUYHBIH 40 3 19 94 420,01
UTOTO 32
TTOJITHUK 9,61 7,81 51,92 324,52
Wroro 3a fenb: 58,67 49,13 221,52 1570,92
Jenn 10
3aBTpaK Karmra u3 nmresa u 6 8 31 220 66,01
puca
MOJIOYHAS KHIKAs 210
"pyxoba"
Byrepbpons! ¢ 47 3 5 19 133 102
MacIiioM
Haii ¢ caxapom 200 10 40 411,01
UTOTO 32
3aBTpaK 9 13 60 393
3aBrpak? Cok 180 1 18 76 130,01
HWroro 3a 2
3aBTpaK 1 18 76
oben Canat u3 CBEKIIBI ¢ 5 5 69 37,01
orypuamMmu 70 1
COJICHBIMH
Pr16a, 3aneuenHas 200 29 6 8 382 263,01
B OMJICTE
Cym pbIOHBII CO 7 9 143 41,02
. 11
CMETaHOH 250
Kowmmot u3 180 0.94 0 24,26 100,8 122
CyXO(pyKTOB
Xneb pxaHoi 40 3 14 68 421,01
MTOrO 32 06en 44,94 38 60,26 762,8
MIOJITHUK Bynouka
BaHWJIbHASA 100 8,59 7,51 56,33 327,2 450,01
Kucens 23 92 118,01
BUTAMHUHU3UPOBAHH 180
bI
SI6n0ku 100 10 40 140,01
HTOTO 3a 9 89 464
MOJITHUK 8
Hroro 3a neHs: 63,94 59 227,26 1691
Cpennee 1768,94

3HAYEHME 3a
MIEPUOI;




